Instructions

Our Hmmock Includes:
hammock*1+2 carabiners+2*2meters ropes

Material: 210T Nylon

@ ot

1.Keep its balance in the horizontal direction
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2.Select the flat ground, 20-40cm above the ground will be best

3.Hold the hammock with both hands, sit down to the center
of hammock and lie down on it slowly
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4.Keep it balance to avoid roll over when you lie on it

STORAGE HAMMOCK
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2.Fold the support bar back 3.Tuck into the storage bag

5. Tuck the other parts into 6. storage is complete
the storage bag




Instrucciones

Nuestro Hmmock Incluye:
hamaca* 1+2 mosquetones+2*2 metros de cuerdas
Material: nailon 210T.
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1. Mantiene el equilibrio en direccién horizontal.
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2.Seleccione el terreno plano, 20-40 cm por encima del suelo sera lo mejor

3. Sostenga el hommock con ambas manos, siéntese en el centro.

de hamaca y acuéstate lentamente

4. Mantenga el equilibrio para evitar volcarse cuando se acueste sobre él.
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1Alinear el alambre de acero 2.Pliegue la barra de soporte hacia atrds 3. Mételo en la bolsa de almacenamiento.
varillas de soporte en ambos extremos
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4. Doble los postes expuestos 5. Meta las otras partes dentro  6.el almacenamiento esté completo
einsértelos en las correas. dela bolsa de almacenamiento.



